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Termin vereinbaren







				

			

          

      
		

		

	







    


    
      
	
	
		
          
			
				



		
					
						




Warum Sie bei mir gut aufgehoben sind








Ich nutze altes, vergessenes Wissen, um Veränderungen herbeizuführen und das ersehnte, innere Glück und Gleichgewicht wieder zu erlangen.

Um ein persönlich abgestimmtes, nachhaltiges Therapiekonzept erstellen zu können, wird beim Ersttermin eine ausführliche Anamnese sowie die Befunderhebung je nach Beschwerdebild durchgeführt. Meine langjährige schulmedizinische und komplementär-medizinische Ausbildung sowie meine langjährige Berufserfahrung erlauben es mir, Sie in Ihren Gesundheitsfragen kompetent, engagiert und mit Herzlichkeit auf Ihrem Prozessweg unterstützend zu begleiten.  Weiter lesen






					
					
					
						


		
					
						





					
					
					
						





					
				







Neue erfahrene Lebensspuren erkennen, neu zuzuordnen und zu verändern.
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Besuchen Sie mich auf Facebook


    











					
				








					
				









			

		

      


	




	
		
          
			
				
	
    
        
Philosophie


Die traditionelle europäische Heilkunde (TEN) vermittelt uns in eindrucksvoller Weise ein tiefes Verständnis von Gesundheit, Krankheit, Gesunderhaltung und Heilung. Sie kombiniert die traditionellen Wurzeln der Medizin mit modernen Erkenntnissen und Denkmodellen auf der Basis spezifischer, systemisch-funktioneller Denk-und Arbeitskonzepte.

Das Ziel ist, die Ressourcen und die Selbstheilungskräfte zu fördern und so Gesundheit, Selbstbewusstsein/-wahrnehmung, Lebenskraft (Vitalität) und Lebensfreude zu steigern.

Die momentane Zeitqualität bricht alles in beschleunigter Form auf und fordert uns auf , dem Leben zu vertrauen. Aus geistiger Sicht nehme ich wahr, dass immer mehr Seelen sich ihrer selbst bewusst werden und erwachen.

Krankheiten entstehen aus Mangel an Lebenskraft. Die Krankheit, die wir durchleben, soll uns etwas aufzeigen. Alles was wir aus Liebe heraus tun, fördert im Grund, dass wir gesund bleiben und werden.


Die Essence des Lebens ist die tiefste Berührung mit sich selbst – der Liebe!


    














	
    
        

		
					
						


Die folgende Liste führt Krankheiten und Störungen auf, die sich erfahrungsgemäss besonders effizient mit den Methoden der
TEN therapieren lassen.



					
					
					
						


	
        
            
                Erkrankungen des Bewegungsapparates

            

            
                
                    
	Chronische Rückenschmerzen
	Bandscheibenvorfall
	Arthritis und Arthrose
	Rheumatische Erkrankungen
	Epikondylitis (Tennisellbogen)
	Schulter-Arm-Syndrom
	Nackenschmerzen, Nackenstreife




                

            

        

        
            
                Neurologische Erkrankungen

            

            
                
                    
	Migräne, Kopfschmerzen, Schwindel
	Tinnitus (Ohrgeräusche, Ohrensausen)
	Gemütsstörungen
	Depressionen, Angststörungen, Burn-out
	Psychovegetative Erschöpfungszustände
	Psychosomatische Störungen




                

            

        

        
            
                Allergien/Hauterkrankungen

            

            
                
                    
	Heuschnupfen
	Asthma
	Akne, Ekzeme, Neurodermitis




                

            

        

        
            
                Innere Erkrankungen

            

            
                
                    
	Magen-Darmbeschwerden
	Verdauungsprobleme
	Hypertonie
	Bronchitis, Sinusitis




                

            

        

        
            
                Gynäkologie/Urologie

            

            
                
                    
	Blasenentzündungen
	Menstruationsstörungen
	Wechseljahresbeschwerden Frau und Mann
	Sexual- und Fruchtbarkeitsstörungen
	Schwangerschaft und Geburt




                

            

        











					
				







    









			

		

      


	




	
		
          
			
				


Mein Angebot


Individuell und persönlich gehe ich auf Ihre Bedürfnisse ein und biete Ihnen ein breites Angebot an Behandlungsmöglichkeiten.



	
    
        

		
					
						

Naturheilkunde
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Traditionelle europäische Naturheilkunde (TEN)  mit ihren mit ihren charakteristischen Befundmethoden wie z.B. die Irisdiagnose (Augendiagnose) Zungen- und Pulsdiagnose, Antlitzdiagnose. Die Behandlungen sind auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt.

Mehr erfahren zum Essence
Naturheilkunde-Angebot



					
					
					
						

Diagnostik
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Das persönliche Gespräch und die Anwendung naturheilkundlicher Diagnostikverfahren geben mir wichtige Hinweise, die mir den Schlüssel für den richtigen Therapieansatz liefern. Ich gehe individuell auf Ihre Anliegen ein.

Mehr erfahren zum Essence
Diagnostik-Angebot



					
					
					
						

Heilenergie
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Gerne begleite ich Sie auf diesem Lebensweg. Wir nutzen altes vergessenes Wissen um Veränderungen herbeizuführen um das ersehnte, innere Glück und Gleichgewicht wieder zu erlangen. Gerne begleite ich Sie auf Ihrem Lebensweg.

Mehr erfahren zum Essence Heilenergie-Angebot



					
					
					
						

Massagen
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Wie wäre es mit einer entspannenden Hawaiianischen Tempelmassage oder einer Aromamassage? Oder tanken Sie neue Energie mit einer
Energiemassage. Diese und weitere Massagen biete ich an. Gerne berate ich Sie, welche für Sie am besten geeignet ist.

Mehr erfahren zum Essence Massage-Angebot



					
					
					
						

Manuelle Therapien
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Haben Sie oft Schmerzen? Ich biete ein vielfältiges Angebot an manuellen Therapien an, wie zum Beispiel eine Schmerzpunkttherapie oder eine Kopfschmerz- und Migränebehandlung und viele andere. Gerne berate ich Sie.


Mehr erfahren zum Essence Therapie-Angebot 



					
				







    












			

		

      


	




	
		
          
			
				
		
					
						

Praxis in Villmergen


Wunderschöne, nach Feng Shui Grundsätzen eingerichtete, warme Räumlichkeiten bieten eine entspannte Atmosphäre.

Vereinbaren Sie einen Termin – ich freue mich auf Sie!



					
					
					
						












					
				
























Schöne Praxis- oder Büroräume in Villmergen zu vermieten



Per sofort vermieten wir in unserer Gemeinschaftspraxis in Villmergen zwei ruhige, helle und freundliche Praxis- oder Büroräume (17.5 m2 und 12m2).

Mehr erfahren





































	Diese Website verwendet Marketing- und Trackingtechnologien. Wenn Sie dies ablehnen, werden alle Cookies deaktiviert, mit Ausnahme derer, die für den Betrieb der Website benötigt werden. Beachten Sie, dass einige Produkte ohne Tracking-Cookies möglicherweise nicht so gut funktionieren.
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Essence Naturheilpraxis
Brigitta Ender
Eidg. dipl. Naturheilpraktikerin TEN
Anglikerstrasse 3
5612 Villmergen
Telefon 076 509 40 33

Impressum/Datenschutz
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